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TSO Trattamento Sanitario Obbligatorio

cos'è

quanto dura

provvedimento sanitario che permette di sottoporre a cure urgenti 

una persona con disturbo mentale che rifiuta le cure proposte.

dura massimo 7 giorni, possono essere richiesti giorni aggiuntivi o 

ridotti

ASO Accertamento Sanitario Obbligatorio

cos'è
provvedimento per valutare lo stato psichico di una persona che 

rifiuta la visita medica.

Cosa sono a Cosa servono

Sono misure cautelari per persone con 
patologie mentali acute, 

Che possono essere disposte dal Sindaco a 
seguito di specifiche valutazioni mediche, 
garantendo comunque la dignità e i diritti del 
paziente.

Servono per assicurare la sicurezza del 
soggetto e delle persone che gli stanno 
intorno.



Modalità di approvazione 
Per la procedura del TSO ci devono essere due condizioni:

l'approvazione di due medici 
la convalida di un giudice tutelare, 

Mentre l'ASO serve a valutare la necessità di un trattamento. 

Per le procedure di TSO e ASO nei minori, 

C’è un documento che sottolineando la necessità del loro assenso e del consenso genitoriale, con 
un ruolo specifico attribuito alla neuropsichiatria infantile e al Tribunale per i Minorenni in situazioni 
di pregiudizio.

La Pubblica Sicurezza ha il compito di 

stabilire il livello di presunzione di pericolosità sociale dell’individuo 
provvedere nel caso a tradurlo in una struttura manicomiale.

Ogni intervento sanitario ha il suo fondamento nel riconoscimento dei diritti fondamentali 
dell’uomo, il TSO e il ASO sono due procedure che vanno oltre questi fondamento.

Con la legge Basaglia del 1978

che mette in funzione il TSO e l’ASO

si da rispetto e dignità alle persone che vengono curati non solo rinchiusi.


