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Cos’è il
Bullismo?

Si può definire come una forma di
violenza verbale, fisica e psicologica
ripetuta e nel tempo e esercitata in
modo intenzionale da una o più
persone 
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Forme di
Bullismo 
- Bullismo fisico: Spinte, pugni, aggressioni
dirette.
- Bullismo verbale: Insulti, prese in giro,
minacce.
- Bullismo sociale: Diffusione di false voci,
esclusione da gruppi.
- Cyberbullismo: Offese e minacce online,
diffusione di foto compromettenti.
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42%

71%

Statistiche 

Persone  non
denunciano

7 ragazzi su 10
subiscono bullismo
psicologico o fisico
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Bullismo:
Come prevenirlo e
contrastarlo

Educazione: Sensibilizzazione nelle scuole e
nelle famiglie.
- Supporto: Creare ambienti sicuri e di ascolto
per le vittime.
- Intervento: Punire i comportamenti aggressivi
e promuovere il dialogo.

05

Moschi Linda


